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全日本空手道志空会  

ニュース  拳（こぶし） 
湘南空手道クラブ  

道場の存在意義（理念） 
空手道を通しての社会教育＝社会教育団体としての道場  

子供向け倫理スローガン 
１ 空手のわざは見せません  

２ ケンカをしてはいけません  

３ いじめをしてはいけません まずは大人に相談します 

２０２６年 ４月の予定変更等 
藤沢長後道場及び横浜道場 

 第一週（第一回目）に「みんなで基本形」＆「基本形の日」  

藤沢湘南台道場、大和道場及びくるみ道場 

 第二週（第二回目）に「みんなで基本形」＆「基本形の日」（４月のみ）  

＜全道場共通：昇級審査月は「基本形の日」のみとなります。＞ 

藤沢長後道場４月２１日（火）追加  

 避難訓練及び保護者会を開催します。 

くるみ道場稽古会場  

稽古会場は全て泉ケ丘幼稚園教室に変更です。 

小林志光管理「特別稽古」等 → 若干変更があります。後日ご案内致します。  

中止！４月 ８日（木) １９時～２１時 小林師範管理の「特別稽古」のみ中止 

中止！４月 ９日（木) １９時～２１時 森下指導員「形特別稽古」（会場あり） 

追加 ４月１２日（日）１７時～２１時 「特別稽古」六会ＣＣ小体育室 

追加 ４月１９日（日）１７時～２１時 「特別稽古」六会ＣＣ小体育室 

追加 ４月２５日（土）１９時～２１時 「特別稽古」六会ＣＣ小体育室 

横浜道場 

４月９日(木)は「通常稽古」に変更   ← 「自主稽古」 

４月１３日（月）「自主稽古」に変更   ← 通常稽古 

２０２６年 ３月の活動報告等 
あきる野市杯大会 ３月 ８日（日）あきる野市秋川体育館 

 全体で５０団体程、選手登録人数１．０３０人、８コートで運営しました。 

 当会は、実人数７名、競技登録１０名で参加しました。例年に比べて、「小家族」でした。審

判員３名を派遣して、運営に貢献出来ました。入賞者は、以下の通りです。 

【形競技】 

 小６女 第三位：白石美沙（横）   中２男 第五位：米田晃清（長） 

 中 女 第五位：岩見華漣（長） 

【組手競技】 

 小３女 第三位：野中千詩（く） 

ジュニアリーダー懇親会＆卒業を祝う会 ３月１５日（日）六会市民センター第１談話室 

 志空会５道場のジュニアリーダー３３名が一同に会して、五つのグループに分かれて、設問

（課題）について討議をして、そして発表をしました。 

 次年度の新キャプテン及びサブキャプテンが全道場から発表されました。 

 最後に小６（卒業生）に記念品及び図書カードを、ジュニアリーダには図書カードが贈呈さ

れました。小６全員が「挨拶／決意表明」を行いました。 

第３回湘南台中学校地域連携サークル体験会 ３月２０日（金／祝） 湘南台中学校他 

 湘南台中学校及び湘南台市民センター共催で開催されました。湘南台市民センターに登録す

る１６団体が参加し、湘南台中学校生徒（１年生＆２年生 約３８０人）がサークル活動の体験

を行いました。参加した生徒がこの体験会を通して、世代間交流を図りながら地域の魅力を知
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り、自身の可能性を広げるキャリア教育の一環としての位置付けがあります。当団（湘南空手

道クラブ）は、社会貢献／地域貢献の一つとして、毎年参加しています。今回は、８名の団員

が参加しました。ありがとうございました。 

  石内正保（湘）石内陸斗（湘）江村美香（湘）江村雄矢（湘） 

門脇ますみ（長）堺 行誠（湘）堺真理子（湘）末平さよ（湘） 

 なお、次年度開催日は２０２７年 ３月２０日（土）の予定です。 

全国高校選抜大会 エアウォーターアリーナ松本（長野県松本市総合体育館） 

３月２３日（月）～２６日（木） 

 当会より高木真由（帝京高校／湘）が出場しました。成績は、以下の通りです。 

  女子個人形 二回戦 

  女子個人組手アンダー５９キロ 第三回戦（準々決勝）第五位 

  女子団体組手 第五位 

全中選抜大会 ３月２７（金）～３月２９日（日）京都府亀岡市総合運動公園体育館 

 以下の選手が出場しました。成績は、以下の通りです。 
【個人形】 

中１女 高橋果歩（西谷／く） 第五回戦（ベスト１６）   

中２男 米田晃清（長）    第四回戦 

中２女 小島明依（西谷／長） 第五回戦（ベスト１６）  

    多田 渓（西谷／湘） 第一回戦 
【個人組手】 

中１女 高橋果歩（西谷／く） 第三回戦 

２０２６年 ４月以降の主なイベント 

  ４月 ４日（土）流山市春季大会 流山市キッコーマンアリーナ 

  ４月１２日（日）志空会昇段審査会 秋葉台文化体育館剣道場 

  ４月１８日（土）藤沢市スポ少交流会 秩父宮記念体育館 

  ４月２６日（日）渋谷区大会 渋谷区スポーツセンター（審判員派遣） 

  ４月２９日（水／祝）県武道錬成大会 県立武道館 

  ５月 ４日（月／祝）戸塚区大会 戸塚区スポーツセンター 

  ５月１６日（土）県スポ少競技会兼関東ブロック予選会 県立武道館 

  ５月１７日（日）県マスターズ大会 シンコースポーツ寒川アリーナ 

  ５月２４日（日）県級位段位審査前講習会／高段位者講習会 岩崎学園新横浜２号館 

  ５月３０日（土）＆３１日（日）県大会（県民＆少年少女）茅ヶ崎市体育館 

   ＜どちらの日に県民大会／県少年少女大会を開催するかは現時点では未定＞ 

  ５月３１日（日）國際松濤館相模原支部大会 相模原市立北総合体育館 

師範から皆さんへ  

 新学期／新年度を迎えました。時間は途切れる事なく流れて行きますので、「区切り」

はありません。「区切り」を作ったのは、人間が自然の中で生きて行く上での知恵でし

た。この頃には雨が降り続き、あの頃には雨が少なくなり、暖かくなり暑くなり涼しく

なり寒くなり再び暖かくなり等々が繰り返され、人間の生活もこれに規定されました。  

 現在では、これを基盤にして社会そのものが「年度」という形で「区切り」がされて

います。個々人もこの「区切り」に従い生活しています。そして、新しい「区切り」の

始まりでは、新しい目標を掲げるのがふさわしい事だと思います。  

 暗い辛い過去があれば、捨て去る様に区切りを付けて、明るい楽しい過去であれば、

より明るく楽しくなる様に区切りを付けて、つまりはリセットして行くという事です。

私の「区切り」ですか？「更に地域の真ん中で光り輝く志空会」です。 

師範の「私の目標」 

月度 ２０２６年 ３月 ２０２６年 ４月  

目標 ＪＬ懇親会成功 〇 藤沢市スポ少交流会メダル二桁（１０個以上）  

２０２６年 ３月の新規入門者（２０２６年 ３月 １日～同月末日）＜敬称略＞（新学年）  

くるみ道場 吉田暁嵐＜よしだあらん＞（年長）               以上 


