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全日本空手道志空会  

ニュース  拳（こぶし） 
湘南空手道クラブ  

道場の存在意義（理念） 
空手道を通しての社会教育＝社会教育団体としての道場  

子供向け倫理スローガン 
１ 空手のわざは見せません  

２ ケンカをしてはいけません  

３ いじめをしてはいけません まずは大人に相談します 

提 出 期 限 等 
ありません 

２０２５年 ９月の予定変更等 
多数ありますので別添の通り予定表を更新（追加＆訂正）しました 

２０２５年 一部７月及び８月の活動報告等 
夏休みワンパク空手 ７月２３日（水）上矢部地区センター 

 主催は上矢部地区センターで、横浜道場より指導者等を派遣しまし。下は３歳、上は小学６年生

まで３０名程の参加でした。「たくさんのいろんな年代の子がいましたが、丸山先生の声掛けや体験

内容のおかげで、参加してくれた子みんな終始楽しそうにしてくれてたように見えました。帰り際

に質問を個別にしてくれた保護者の方もいて、横浜道場を知っていただくとてもいい機会となりま

した。」という報告がありました。会員拡大に繋がると嬉しいですね。 

全国形審判員審査会及び更新講習会 ７月２６日（土）日本空手道会館 

当会より新規受審者１名（平本吉央指導員）及び更新者１名（小林志光師範）が参加しました。 

平本吉央指導員（湘）が見事、全国形審判員に合格しました。おめでとうございます。 

日本武道館錬成大会 ８月 ２日（土）日本武道館 

 当会より４チームが参加しました。残念ながら、組手トーナメントには進めませんでした。選

手の皆さん、保護者／指導者の皆さん、お疲れ様でした。「良い経験」になったと思います。 

 なお、平本吉央指導員（湘）が審判員として参加しました。 

全日本中学生大会 ８月１５日（金）～１７日（日）長野県長野市ビックハット 

 当会より１名及び西谷中学校経由で５名がエントリーしました。残念ながら当会からの参加者

の入賞はありませんでした。 

【男子個人形】 

 諸橋 陸（横）第二回戦進出 

【男子団体形】 

舟橋岬生（西谷／横） 

【女子団体形】 

 岩見華漣（西谷／長） 

 小島明依（西谷／長）第一回戦 

 高橋果歩（西谷／く） 

【女子団体組手】 

 小島明依（西谷／長） 

東京都連主催「マイベスト大会」 ８月１９日（火）東京武道館 

 東京都空手道連盟主催の有級者のみの大会です。小林志光師範が審判員として参加しました。 

全日本少年少女大会 ８月２１日（木）～２４日（日）東京武道館 

 各カテゴリーで都道府県より４名が出場しました。１カテゴリーで１７０名～１８０名近くの
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参加者となりました。当会より４名が参加しました。残念ながら入賞者は、ありませんでした。

なお、審判員として、平本吉央指導員（湘）が参加しました。 

【女子個人形】 

 小１女 北田桜菜（湘）第一回戦  小５女 益田杏璃（横）第一回戦 

 小６女 小島実紗（長）第五回戦（ベスト１６） 

【女子個人組手】 

 小３女 野中千詩（く）第一回戦 

全日本パラ空手道競技大会 ８月２３日（土）東京武道館 

 全体で８０名程度、神奈川県より４名の参加でした。当会よりの参加者はありませんでした。

なお、小林志光師範が神奈川県コーチとして参加しました。 

２０２５年 ９月以降の主なイベント 
９月 ６日（土）県連女性セミナー 県立武道館  

９月 ７日（日）県連級位段位審査前講習会 新横浜岩崎学園２号館  

９月 ７日（日）県連高段位レベルアップ講習会 新横浜岩崎学園２号館 

９月１４日（日）大和市大会 大和市スポーツセンター第１体育室 

９月１４日（日）戸塚区市大会 横浜市戸塚区スポーツセンター 

９月１５日（月／祝）９時～１２時 藤沢市連審判員講習会 秩父宮記念体育館武道場 

９月１５日（月／祝）１３時～１７時 志空会昇段審査会 秋葉台文化体育館剣道場 

９月２０日（土）～２２日（月／祝）日本スポーツマスターズ大会 愛媛県立武道館 

１０月１１日（土）湘南台祭り 湘南台市民センター 藤沢湘南台道場有志 

１０月１２日（日）藤沢市大会 秩父宮記念体育館メインアリーナ 

１０月１８日（土）長後ふるさと祭り 長後市民センター 藤沢長後道場有志 

１０月１９日（日）県連級位段位審査会 シンコースポーツ寒川アリーナ 

１０月２６日（日）藤沢市スポーツ交歓会 秋葉台文化体育館 

１１月 １日（土）地区組手審判員講習・審査会 日本空手道会館 

１１月 ２日（日）公認四段・五段審査会 日本空手道会館 

１１月２３日（日）秦野市大会 秦野市総合体育館サブアリーナ  

１１月２９日（土）藤沢市スポーツ少年団指導者講習会 秩父宮記念体育館軽体育室 

１１月２９日（土）＆３０日（日）関東少年少女空手道選手権大会 秋葉台文化体育館 

１２月 ６日（土）志空会大会 大和市スポーツセンター体育棟第３体育室＆第１武道場 

１２月１３日（土）県スポ少空手道交流会 県立武道館 

１２月１３日（土）全日本大会 団体形／団体組手 東京武道館 

１２月１４日（日）全日本大会 個人形／個人組手 日本武道館 

１２月２０日（土）＆２１日（日）小学生大会／中学生大会／障がい者大会 

           平塚市ひらつかサンライフ・アリーナ 

＜２０２６年以降は志空会年間予定表をご覧ください。＞ 

師範から皆さんへ  

 やはり色々な事を考えてしまいますが、最近読みました『７０歳の正解』（和田秀樹著）で

「面白い生き方」を学びましたので、ご紹介します。（人生の「あかさたなはまやらわ」です） 

 あ：歩く ／ か：噛む ／ さ：サボる ／ た：食べる ／ な：和む 

 は：話す ／ ま：学ぶ ／ や：役立つ ／ ら：楽観する ／ わ：笑う 

師範の「私の目標」 
月度 ２０２５年 ８月  ２０２５年 ９月  

目標 全国大会入賞複数名 ×（０名） 戸塚区大会及び大和市大会メダル１０以上  

２０２５年 ８月の新規入門者（２０２５年 ８月 １日～同月末日）＜敬称略＞  
大 和   岩田里凰夏（中３）鈴木歩（年長）＜７月入門分＞    以上 


